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ایجاد بخش، آزمایشگاه، دانشکده، گروه آموزشي، رشته جدید، طراحي بسته های آموزشي مانند تهيه مواد آموزشي )–1جدول شماره * 

    (پوسترهای آموزشي، راهنمای یادگيری یا نرم افزار آموزشي
 

 نام مواد آموزشي  رديف
تاريخ ايجاد و 

 تكميل
 محل ايجاد

ده مربوط به ملاحظات )مدرك تائيد كنن نوع

 (آموزشي ضميمه گردد. موادتهيه 
 

 
مراقبت نوزاد سالم  یمتدبسته خ

 یمارستانیداخل ب

اداره سلامت نوزادان  1399
 وزارت بهداشت

 فنیساعت گواهی همکاری علمی و  500 آموزشی

 
ت نوزاد در ی)گایدلاین( مراقببالین یراهنما

 طب ایرانی
1399 

دفتر طب ایرانی وزارت 
 بهداشت

 شیوزآم
 همکاری علمی و فنیگواهی 

 

 



 

 

 ، طرح ایده های نو برای ارایه دروس(تهيه طرح درس)مربوط به سوابق تدریس  -2جدول شماره * 

 

ترم  رديف

 يليتحص

تعداد  نام درس

واحد 

 درس

 تعداد

واحد 

معادل در 

درس 

 مشترك

تئوری يا نوع درس 

 باليني

ملاحظات )گواهي معتبر هر يك از 

ساعت مشاركت در واحدها يا 

 آموزش باليني ضميمه شود.(

 

 

 

 

1385-

1392 
در کارگاههای آموزشی شبکه  تدریس

ی جهت نهای بهداشت و درما

های  پزشکان و کارشناسان شبکه

 بهداشتی درمانی

  تئوری  

 

دینشتتت ال م تتتو  اونتتته اشتی تتت   مع

 پز ک   شرکرد
 

 
 

 

 

دورل  

PhD 

 7/9 بیماریهای داخلی جراحی

 

 االین  

 

   ال م و  پز ک   شیت اشش دینش

 دوره 

PhD 

   ال م و  پز ک   شیت اشش دینش ینیبال  8/5 ه شناسینشان

 دوره 

PhD 

   ال م و  پز ک   شیت اشش دینش ینیبال  9/7 بیماریهای اطفال

 ییرین پز ک  ال م و  دینش االین   2 فیزیوپاتولوژی 96-97 

 ییرین پز ک  ال م و  نشدی تئوری  5/2 زیوپاتولوژیفی 96-97 



 ازمندیدر عرصه نوزادان ن یکارآموز 99-00 

 ژهیمراقبت و

 یدر عرصه بهداشت بارور یکارآموز

 مادر و کودک

 یداخل یهایماریدر عرصه ب یکارآموز

 یدر باردار یجراح

خدمات بهداشت  اصول

 (1جامعه)بهداشت 

اصول خدمات بهداشت  یکارآموز

 (1جامعه)بهداشت 

 ی و پرخطرایمان طبیعکارآموزی ز

 نوزادان  یکارآموز

 دینش ال م و  پز ک   شرکرد تئوری -االین   14

 همایش بین المللی غددتدریس در  1395 

 و متابولیسم درون ریز

   سامه 4 

تفسیر آزمایشات  در وبینار تدریس 1399 

 روتین

   سامه 6 

ملاحظات بالینی هنگام تدریس  1399 

 ابسته به موادزایمان در مادران و

   سامه 6 

   سامه 5 پره تدریس در وبینار تخصصی  1400 



 یاکلامپس

   سامه 5  نوزاد شرفتهیپ ایاحتدریس در وبینار  1400 

 

 



 

، گوواهي دوره  EDOو  EDC زگواهي علمي اضافه بر مدرک و شرکت در کارگاههای تخصصي )گواهي عضویت در مراک – 3جدول شماره *

MPH مدرک ، ارایهMS گواهي شرکت در کارگاه های روش تحقيق، روش تودریس و  -ساله خارج از کشور( 1ماهه تا  6، گواهي دوره های

 های تخصصيکارگاه 

 

 EDOیا  EDCگواهی عضویت در  ردیف

گواهی 

دوره 
MPH 

گواهی 

ارایه 

مدرک 
MS 

گواهی دوره 

ماهه  6های 

ساله  1تا 

خارج از 

 کشور

ه ملاحظات)مدرک تائيد کنند

ه مربوطه و مستندات ضميم

 گردد.(

1 
 MMT  (60 ددرمان وابستگی به موا کارگاه تئوری و عملی

 ت پیوست استمستندا    ساعت(

2 
 maternal and newborn health (WHO)روزه 3کارگاه 

(MNH) quality of care )    مستندات پیوست است 

 پیوست استدات مستن    در علوم سلامت یروزه ابزارساز  3کارگاه 3

4 

ر مروکارگاههای پژوهشی)کارگاه پروپوزال نویسی، 

 END تحلیل محتوا، کارگاه مکس کیودا، گاهکارسیستماتیک،

Note) 
 مستندات پیوست است   

 مستندات پیوست است    یسی و فارسیمقاله نویسی به زبان انگل هایکارگاه 5

 مستندات پیوست است    کارهافرزندآوری سالم چالش ها و راهدوره  6



 مستندات پیوست است    دمنهوشاستاد  حرفه ای ها و نبایدهاینمندسازی بایدابرنامه تو 7

 مستندات پیوست است    بهبود رشد تغذیه کودکان 8

 مستندات پیوست است    طغیان بیماریهای واگیردار 9

 مستندات پیوست است    مراقبت مادران باردار 10

 مستندات پیوست است    نمت سالمنداکارگاه سلا 11

 مستندات پیوست است    کیفیت تنظیم خانواده  12

 مستندات پیوست است    پیشگیری و کنترل و درمان عقرب و مار زدگی 13

 مستندات پیوست است    پیشگیری از بروز بتالاسمی ماژور 14

 مستندات پیوست است    ۸۴آنفلوانزای طیور  15

 مستندات پیوست است    W.C.Cیافته کودک سالم ی ادغام مراقبتها 16

17 cchf۸۴    مستندات پیوست است 

 مستندات پیوست است    پیشگیری اولیه از خود کشی 18

 مستندات پیوست است    کتو اسیدوزهیپرا سمولور کوما 19

20 
و پریتونیت ویژه پزشکان عمومی   Head  Traumaکارگاه  

    اورژانسها
 دات پیوست استتنمس

 مستندات پیوست است    ۱بهداشت روان  21



 مستندات پیوست است    کارگاه بهداشت روان  22

 مستندات پیوست است    ۱مراقبت از بیماریهای واگیردار  23

 مستندات پیوست است    ۸۵سلامت مادران  24

 مستندات پیوست است    روزه داری وپزشکی 25

 مستندات پیوست است    کیی و مسایل پزشمدون روزه دار 26

 مستندات پیوست است    احیای بالغین نوزادان و مسمومیتها 27

 مستندات پیوست است    //   ENTکارگاه روان پزشکی و  28

 مستندات پیوست است    ۲فوریت های  29

 مستندات پیوست است    ۲مدون فوریت های  30

 ت استت پیوسمستندا    سلامت سالمندان 31

 مستندات پیوست است    مشاوره تنظیم خانواده 32

 مستندات پیوست است    ۲مشاوره تنظیم خانواده  32

 مستندات پیوست است    زبان انگلیسی 33

 مستندات پیوست است    مشاوره شیر دهی و تغذیه با شیر مادر 34

 مستندات پیوست است    مدون چشم 35

 مستندات پیوست است    ۷    ۲   ۱نه مهارتهای هفتگا 36



 مستندات پیوست است     ۶ ۵    ۴    ۳           ۲هفتگانه سطح  37

 مستندات پیوست است    تهیه پروپوزال و نگارش مقاله   38

 مستندات پیوست است    مراقبتهای ادغام یافته سلامت مادران 39

 دات پیوست استتنمس    مبانی نظری اندیشه های امام خمینی 40

 مستندات پیوست است    آشنایی با مباحث مرتبط با تحول در اداری 41

 مستندات پیوست است    تیوری و عملی درمان وابستگی به مواد با داروهای آگونیست 42

 مستندات پیوست است    اختلال اضطراب منتشر 43

 مستندات پیوست است    ۴مدون داخلی  44

 مستندات پیوست است    ۲فوریتها  45

 مستندات پیوست است    مدون فشار خون 46

 مستندات پیوست است    ۲عفونی  47

 مستندات پیوست است    ۱برنامه مدون اعتیاد  48

 مستندات پیوست است    ۲برنامه مدون اعتیاد  49

 مستندات پیوست است    مدیریت مراکز سرپایی 50

 مستندات پیوست است    مدون زنان و مامایی 51

 مستندات پیوست است    کنفرانس گیاهان دارویی 52



 مستندات پیوست است    روش صحیح نسخه نویسی 53

 مستندات پیوست است    روزه و مسایل پزشکی 54

 مستندات پیوست است    ۲مدون روانپزشکی  55

 مستندات پیوست است    )گوارش( ۳مدون داخلی  56

 مستندات پیوست است    ۲ی حلق و بین مدون گوش و 57

 مستندات پیوست است    روانپزشکی 58

 مستندات پیوست است    مراقبتهای ادغام یافته سالمندان  59

 مستندات پیوست است    بیماریهای خون و بدخیمی ان 60

 مستندات پیوست است    کارگاه آموزشی مانا)حوادث،سوانح،مسمومیت ها( 61

 مستندات پیوست است    ۲ پزشکی مشاوره 62

 مستندات پیوست است    ۵مدون داخلی  63

 مستندات پیوست است    کنفرانس نحوه برخورد سندرومیک با بیماریهای آمیزشی 64

 مستندات پیوست است    ارتقا فرهنگ سازمانی )اخلاق کاربردی( 65

 مستندات پیوست است    ۳عفونی  66

 پیوست استدات مستن    ۱اعتیاد  67

 مستندات پیوست است    ۲پوست  68



 مستندات پیوست است    دندانپزشکی 69

 مستندات پیوست است    اصول مدیریت  70

 مستندات پیوست است    کارگاه باز آموزی آموزشی آموزشهای هنگام ازدواج 71

 مستندات پیوست است    جراحی 72

 وست استمستندات پی    سر درد و کمر درد 73

 مستندات پیوست است    دقایقی با قرآن 74

 مستندات پیوست است    ضعف عمومی 75

 مستندات پیوست است    اخلاق پزشکی 76

 مستندات پیوست است    آسم و آلرژی 77

 مستندات پیوست است    کنفرانس پزشک خانواده 78

 مستندات پیوست است    دوره آموزشی احادیث 79

 مستندات پیوست است    ۱ داخلی 80

 مستندات پیوست است    کنفرانس سلامت و سالمند 81

 مستندات پیوست است    طب سنتی و اصلاح روش زندگی 82

 مستندات پیوست است    و کاهش مرگ مادران باردار cprفوریت های مامایی و  83

 مستندات پیوست است    ۱اعصاب  84



 مستندات پیوست است    هاتجویز منطقی آنتی بیوتیک 85

 مستندات پیوست است    برنامه قوانین و مقررات حرفه ای پزشکی و ملاحظات اخلاقی 86

 مستندات پیوست است    برنامه چشم 87

 مستندات پیوست است    نقش زن در جامعه و خانواده 88

 مستندات پیوست است    صنعت عمومی 89

 پیوست استدات مستن    ارزیابی سلامت فردی 90

 مستندات پیوست است    کنگره بین المللی چالش های بالینی در مامایی، زنان و نازایی/ک 91

 مستندات پیوست است    همایش بین المللی بیماریهای غدد درون ریز و متابولیسم 92

 مستندات پیوست است    همایش بین المللی بیماریهای غدد درون ریز و متابولیسم 93

 مستندات پیوست است    چگونه مقاله بنویسیم؟ 94

 مستندات پیوست است    آشنایی با پدافند غیر عامل 95

 مستندات پیوست است    پرتویی از اسرار نماز  96

 مستندات پیوست است    خطبه غدیر -جاذبه و دافعه حضرت علی )ع(  97

98 
ه با توانمند سازی سازمانهای مردم نهاد سلامت در مقابل

    بیماریهای نوپدید ) کرونا (
 مستندات پیوست است

 مستندات پیوست است    مباحث کلی مطرح در بهداشت و ایمنی محیط کار 99



 

 

 

 مستندات پیوست است    ۱۹نیاز سنجی و اثر بخشی آموزش در دوران کووید  100

 مستندات پیوست است    ۱۹آینده پژوهشی در دوران کووید  101

 مستندات پیوست است    ۱۹ی الکترونیک در دوران کووید گیریاد 102

 مستندات پیوست است    ۳داخلی  103

 مستندات پیوست است    ۸داخلی  104

 مستندات پیوست است    (۵داخلی ) 105

 مستندات پیوست است    اختلالات شایع روانپزشکی 106

 پیوست استدات مستن    آشنایی با مفاهیم ویژه سلامت کارکنان 107

 مستندات پیوست است    )SHEPبار بیماری دیابت ) بر اساس مدل  108

 مستندات پیوست است    پیشگیری از خودکشی 109

 مستندات پیوست است    دوره آموزشی آنلاین راهنمای بالینی کشوری سینوزیت حاد 110

 مستندات پیوست است    نیاز سنجی آموزشی اساتید 111

 مستندات پیوست است    یی با سامانه آزمون فرادیدناآش 112



 

  انجام طرحهای پژوهشي -4 جدول شماره*

 (طرح پژوهشي  ليهمکار اص –طرح پژوهشي  مجری -طرح ملي پژوهشي  همکار اصلي –طرح ملي پژوهشي  مجری) 
 

 عنوان طرح پژوهشی ردیف
تاریخ 

 ارائه

اسامی همكاران به 

ترتيب اولویت 

 )شامل نام متقاضی

 (و سایرین ...

رتباط با ت در امس

فعاليت )مجری و 

 همكار(

ملاحظات)مدرک 

تائيد کننده مربوطه 

و مستندات ضميمه 

 گردد.(

 

1 
عه مطال کی ارائه مراقبت نوزاد سالم: تیفیک یابیارزطرح ملی 

 (یاکتشاف ی)متوالیقیفتل
1398 

 یدیفاطمه ناه

   یفرشته راست 

 مجد یدعلویحم

 مبریمعصومه س 

 درزادهیمحمدح 

 مجری
 مستندات ضمیمه است

 (وزارت بهداشت)

2 
در  یعلم تیبه مرجع لین یراهبرد یزیبرنامه رطرح ملی 

 شهرکرد یدانشگاه علوم پزشک
1400 

 یفرهادخوان هیمرض

 یبیحب شهرزاد

  یراست فرشته

  نایمحمد عبدالله

  یفکر اوشیک

 یخیش یعل میرح

 همکار اصلی

 مستندات ضمیمه است

مرکز ملی برنامه ریزی )

(هبردی نصررا  

 1398 ت(ش)وزارت بهدابازنگری بسته خدمتی نوزاد سالمح ملی طر 3

 فاطمه ناهیدی

 و.. فرشته راستی

اداره سلامت نوزادان 

 وزارت بهداشت

 همکار اصلی
 مستندات ضمیمه است

 )وزارت بهداشت(    



 
 

 



 

 

، ارائه گوواهي بين الملليداخلي و ل در کنگره های قالات کام)شامل م  بين المللياخلي و ارائه مقالات در کنگره های د -5شماره جدول *

      وت چاپ شوده در کنگوره هوای داخلوي مقالالاصه شرکت در کنگره ها، ارائه گواهي مقاله در کنگره ها )اعم از پوستر یا سخنراني(، ارائه خ

 (المللي ينب
 

محل  موضوع  تاريخ نام كنگره رديف

ی رگزارب

 كشور

 نوع شركت

يا اني سخنر ارائه

 پوستر

موضوع 

يا  سخنراني

 پوستر

اسامي همكاران بهه 

ترتيب )شهامل نهام 

 (و سايرين  متقاضي

)مدرك تائيد كننده  ملاحظات

چاپ  مربوطه و مستندات

 ضميمه گردد.( لاتمقا

1 The 1st 

International 

Congress of 

“Debatable 

Topics on 

Obstetrics, 

Gynecology 

and Infertility 

 Quality of پوستر ایران مامایی، زنان 2016

care offered 

to healthy 

newborns in 

natural 

vaginal 

delivery and 

cesarean 

section 

 ،یدکترفرشته راست

شههناز تهرک تر دک

 هیمرضههه ،یزهرانههه

 یداللهی

 

 نیب شیهما 2

 یمللال

غدد  یهایماریب

و  زیدرون ر

 سمیمتابول

غدد  1395

 ابولیسمومت

 یها یمیبدخ یسخنران نراای

 دیروئیغده ت

  یدکتر فرشته راست

 نیب کنگره 2

 یالملل

 یچالشها

 ینیبال

،  ییدرماما

 ییزنان و نازا

زنان و  1394

 مامایی

 یرحفظ بارو پوستر 

در کودکان 

دختر مبتلا به 

 سرطان

 ،یدکترفرشته راست

دکتههههر معرفههههت 

دکتههههر  ،یغفههههار

 یراست درضایحم

 



کنگره  4

پیشگیری و 

مان چاقی در

 در ایران

غدد و  1392

 متابولیسم

  - - شرکت کننده 

کنگره تازه  5

ترین 

دستاوردهای 

پژوهش در 

 دانش پزشکی

دستاوردهای  1393

 علمی

  - - شرکت کننده 

 

 



 

ت بين المللوي الامق – ISIپژوهشي بين المللي  – قالات علمي)شامل م و بين الملليلي معتبر داخ مجلاتمقالات در  چاپ - 6 شماره ولجد*

ISC  سایر مقالات( –مقالات علمي ترویجي  –و مقالات علمي پژوهشي داخلي 

مل مقالات . شات تحقيقات و فناوری دانشگاه اخذ شودعاوناز م د مقالات)كد اخلاق جهت تايي مقالات داری كد اخلاق دانشگاه باشند. *

 (باشد. به بعد مي 94از فروردين 
 

 الهمق نوع عنوان مقاله رديف

توصيفي/تحقيقي

 مروری/

 

مجله نام 
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